Adolescente et mére d’un bébé

Pourquoi ?Pourquoiipas ?

Quiz

Vrai ou faux ?

1/ Le taux de fécondité des adolescentes est 5 fois plus
élevé au RU et aux USA qu'en France ?

2/ L'age moyen en France des premiers rapports sexuels
chez les filles estde 17 ans et demi?

3/ Grossesse et accouchement présentent des risques ma-
jeurs chez I'adolescente ?

4/ Un majeur a le droit d’avoir des relations sexuelles
consenties avec une adolescente de 16 ans ?

Réponses

1/ Vrai Le taux de fécondité est de 6/°° en France (6 bébés nés chaque

5/ Une adolescente a le droit d'avorter sans informer ses pa-
rents ?
6/ Une jeune mére de 13 ans exerce l'autorité parentale sur

année pour 1000 adolescentes), 4% aux Pays Bas, 30%. au R.U. et USA
2/ Vrai : 17,6 chez les filles ; 17,2 chez les gargons

3/ Vrai avant 15 ans: risque majoré de prématurité, accouchement
dystocique... Aprés 15 ans risque i {0 ala {

mais suivi médical tardif

4/ Vrai Une relation sexuelle consentie d'un majeur avec un mineur est
délictuelle si le mineur a moins de 15 ans ou si le majeur est un ascen-
dant ou a autorité sur le mineur

5/ Vrai depuis 2001 une peut avorter par la
personne majeure de son choix, sans informer ses parents

6/ Vrai C'est I'un des paradoxes de |'autorité parentale, le fait de donner
la vie n’ ipe pas I' (le mariage I' i ; elle reste
sous l'autorité de ses parents, ou du JDE, mais exerce l'autorité paren-
tale sur son enfant.

son enfant ?

Vignette clinique

Fanny a 13 ans, elle vit a la campagne avec sa mere.
Sa meére a été placée dans son enfance pour maltrai-
tance. Son pére est trés violent sous I'emprise de I'al-
cool. Il y a un an, Fanny s’est interposée pour dé-
fendre sa meére qui a alors décidé de divorcer. Fanny
n’'a pas été frappée mais a révélé des attouchements
de son pere. Elle a décidé de porter plainte. Fanny
éprouve envers lui un mélange de peur, de pitié, de
dégodat. Elle fait plusieurs intoxications médicamen-
Le slogan de prévention des infirmiéres américaines illustre et conclue ce travall : teuses volontaires (|MV) pour « oublier ses pro-

blémes ». Son petit ami, Paul a 13 ans aussi. lls ont

Ma klng d rea mS, nOt ba bieS I ensemble leurs premiers rapports sexuels depuis

Ceci tout en respectant profondément ce qui peut étre un élan vital d'une jeune femme précoce. Ce désir quelques semaines. Elle décide de prendre la pilule,

de grossesse, désir d’enfant n'a rien de radicalement différent de celui d’'une femme quelques années plus

tard. mais il s’avére qu’elle est déja enceinte. Sa meére lui
conseille d’avorter. Fanny voit « le coeur du bébé qui
bat » sur I'échographie, et a « pitié de lui ». Pourtant,
elle choisit de laisser sa mére décider. Aprés un avor-
tement difficile, elle quitte Paul puis ne se rend plus
au college. Elle décide d’aller vivre chez son nouveau
petit ami, Antoine qui a 17 ans. Fanny et Antoine dé-
grossesses adolescentes cident d’avoir un enfant. lis se disputent et Fanny re-
Guérilla i dol, vient voler aux adultes la re- vient chez sa mere. Fanny a 16 ans, elle est en-
- =t ; & A ceinte. Elle décide de garder « le bébé ».

Les parents devi g t: ce qui objective leur vieil-
li et les a leur p: ire cedipien qui triomphe.

Transgression: Adol et ité, deux étapes successives qui ne de-
vraient pas se chevaucher.

Fascination: L'adulte est fasciné par la fécondité du bébé « enfant virtuel » et de
T'adolescent, « adulte virtuel ». ( virtuel: non actuel, mais avec un immense po-
tentiel de fécondité)

Effroi: Si ces deux virtualités sont simultanées, la fascination se fige en effroi.

« Ces humains mi - ados / mi - bébés, a ce point riches en virtualité
qu'ils nous éblouissent. (...) C'est dommage ! Car pour renaitre, les
adol. i leurs cc ns, comme les bébés a
naitre, ont terriblement besoin de voir nos yeux... en face. »

Résistances adultes face aux

Quatre hypothéses

1/ Environnement insecure et passage a l'acte
Fanny a grandi dans un environnement violent, ses mondes interne et externe sont insecure. Elle
multiplie les passages a I'acte et mises en danger, moyens de retrouver une maitrise de la situation:

Deux métaphores

1/ Métaphore du nid
Lembryon congu acci aété investi pour qu'il y ait eu nidifica-
tion. L'avortement a mis fin a la vie potentielle de 'embryon, mais le nid fabriqué reste
intact. Ce nid est vide, en attente:
La premiére grossesse a transformé la jeune fille en jeune mére potentielle. Le désir

de g apparait La réverie n'est pas accessible a Fanny. Elle
congoit un enfant.

2/ Métaphore du dessin

Fanny aurait une feuille, un crayon de papier et une gomme avec pour consigne de des-
siner une jeune femme. Elle n'y arrive pas, efface, recommence, efface encore, la feuille
est trop froissée; elle la chiffonne, la jette  la corbeille. Elle prend une feuille neuve, y
dessine un bébé.

Fanny s’épuise dans sa tentative de construction identitaire, puis a une idée ressource.
Sa représentation de la féminité a été abimée par ce gu'elle a subi, et par I'image de sa
meére. Mais I'enfant en sa qualité reste intact, non touché par
les événements. C’est lui qui fait le fil rouge, il prend la suite sous la forme d’un enfant.

IMV, rapports sexuels précoces non protégés, grossesse...

2/ Attachement et transmission transgénérationnelle

Fanny, a un attachement insecure & sa mére, désorganisé a son pére.

Elle utilise des ies de imalisation: IMV qui ili ses parents, isation, gros-
sesse qui activent la protection de sa meére, du systéme de soins et de protection sociale.

3/ Son bébé, une force pour affronter son pére
Fanny, enceinte de 6 mois, « se sent plus forte avec le bébé » lors de la confrontation avec son pére
concernant les attouchements:
- La force « animale » de la mére décuplée pour proté
ger son petit.
- La force du défi: elle a échappé au pére incestueux
pour un autre homme.
- La force en rapport avec la transparence psychique de
la grossesse qui la libére du sentiment de honte lié a
linceste.

4/ Désir de grossesse, désir d'enfant

Sap i est i , mais p que un effet de surprise, Fanny est profondé-
ment troublée, sentiment porteur d'étre «habitée »?

Son enfant imaginaire vient s'ajuster avec I'enfant réel quand elle voit son coeur battre a I'échogra-
phie. Elle se résout a interrompre sa grossesse puis fuit va dans un élan vital chercher I'objet
d'amour loin de l'inceste, avec un jeune homme. lls décident d'avoir un enfant.




